Jer décesnbra : Josswnée mondiale du Sida

Le virus de 'immunodéficience humaine (VIH) est responsable d’une infection qui attaque le systéeme immunitaire de I'or-
ganisme. Le stade le plus avanceé de l'infection a VIH est le syndrome d’immunodéficience acquise (sida).

Le VIH cible les globules blancs, affaiblissant le systéme immunitaire, et rendant les personnes touchées plus susceptibles
de contracter certaines maladies comme la tuberculose, des infections et certains cancers.

Le VIH se transmet par les liquides corporels d’une personne infectée, y compris le sang, le lait maternel, le sperme et les
sécrétions vaginales. On ne peut pas étre infecté par les contacts tels qu’un baiser, une étreinte ou le partage de nourri-

ture. Il peut aussi se transmettre de la mére a I'enfant.

Le VIH peut étre traité et évité par le traitement antirétroviral (TAR). Non traité, il peut évoluer vers le sida souvent aprés

de nombreuses années d’évolution.

Au niveau mondial, I'infection a VIH est un probléme de santé
majeur qui connait une progression continue dans tous les pays du
monde. En 2022, le nombre de personnes vivant avec le VIH était
estimé a 39 millions et le nombre de décés liés a l'infection a
630 000 personnes. Le nombre de nouvelles contaminations était lui
estimé a plus d’un million de personnes.

Au niveau national, la prévalence de l'infection a VIH est estimée
a 190 000 personnes vivant avec le virus. Elle est en constante aug-
mentation depuis le début de I'’épidémie ; le nombre annuel de nou-
velles contaminations demeurant supérieur au nombre annuel de
déces. L’estimation de l'incidence de I'infection dépend a la fois du
nombre de nouvelles contaminations dans I'année et du recours au
dépistage. Plusieurs méthodes sont utilisées pour réaliser cette esti-
mation. En 2014, Santé publique France estimait' I'incidence an-
nuelle du VIH a 5 700 personnes en France. En 2018, I'lnserm esti-
mait’ 'incidence annuelle du VIH a prés de 6 000 personnes.

Une comparaison des différentes méthodes est en cours afin de
choisir la ou les méthode(s) a utiliser préférentiellement pour fournir
des estimations actualisées.

En termes de diagnostic, selon les estimations de Santé pu-
blique France - LaboVIH?, prés de 6 millions de sérologies VIH
ont été réalisées en laboratoires de biologie médicale en 2021
en France (reprise aprés une chute liée a I'épidémie de CO-
VID 19) ; avec un taux de positivité de 1,6 pour 1 000 sérolo-

gies réalisées au cours de la méme période.

Le nombre réel de découvertes de séropositivité (déclaration
obligatoire DO VIH) est estimé aprées correction des biais de

déclarations (exhaustivité insuffisante, données incomplétes,

délai de déclaration). En 2021, ce nombre est estimé a prés
de 5 000 découvertes. Prés d’un quart de ces découvertes a -

eu lieu a un stade précoce et 29 % a un stade avancé de :

I'infection.

1

contamination.

2 estimation basée sur les rétro-calculs & partir des cas diagnostiqués et Ies- -

timation du délai entre contamination et diagnostic.

3 estimation du nombre total de sérologies, remboursées ou non, anonymes :
ou non, quel que soit le lieu de prélevement (laboratoire de ville, hépital, :

clinique, CeGIDD)
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estimation basée sur le nombre de personnes diagnostiquées a I’état :
d’« infection récente », c’est-a-dire en moyenne dans les 6 mois suivant la *
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Au cours de cette période, le nombre de nouveaux dia-
gnostics de sida est estimé a 1 062 personnes. Parmi elles,
la majorité ignoraient leur positivité au VIH (62 %).

En Martinique, en termes de surveillance de I'infection,
le VIH
(remboursées par I'’Assurance maladie, hors hospitalisation

46 254 personnes ont été dépistées pour

et hors tests gratuits) en 2021; soit un taux brut de 130 dé-
pistages pour 1 000 habitants (contre 59 pour le niveau
national). Les plus concernés sont les 25-49 ans avec 244
dépistages pour 1 000 (contre 116 pour le niveau national).
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Figure. Taux de dépistages du VIH pour 1 000 habitants (remboursés par
I’Assurance maladie, hors hospitalisation et hors tests gratuits)

Source : Géode Santé publique France

Les femmes sont plus concernées que les hommes avec
151 dépistages pour 1 000 femmes contre 105 dépistages
pour 1 000 hommes.

En termes de découverte de l'infection, 45 personnes ont
été diagnostiquées en 2019 (29 hommes et 16 femmes).

Selon les données de I'Assurance maladie, la prévalence
de prise en charge pour VIH ou sida est de 0,4 % en 2021,
chez les personnes hospitalisées, ou en ALD, ou suivies en
médecine de ville.

Les admissions en affection longue durée pour infection par le VIH
(ALD 7) représentent en moyenne 53 nouvelles admissions chaque
année sur la période 2019-2021 (37 pour les hommes, 16 pour les
femmes) ; soit un taux standardisé' de 17 admissions (25 pour les
hommes, 8 pour les femmes) pour 100 000 habitants contre 11 pour
100 000 dans I'Hexagone (respectivement 15 et 8) par an.

Concernant la mortalité liée au sida, on dénombre en moyenne 7
déces par an au cours de la période 2015-2017 (5 pour les hommes,
2 pour les femmes) en Martinique ; soit un taux standardisé® de 2
décés pour 100 000 habitants contre 0,4 dans I'Hexagone.

En 2022, le CoreVIH estimait que 250 a 400 martiniquais(es) igno-
raient étre infectés.

" selon I'4ge et le sexe, population de référence RP France hexagonale 2020

2 selon I'age et le sexe, population de référence RP France hexagonale 2016

SEXUELLE
—AUSSI!

PROTEGEZ-VOUS DES
INFECTIONS SEXUELLEMENT
TRANSMISSIBLES AVEC LA
PREVENTION DIVERSIFIEE !

KI ®U JEN, KI ®U VIE,
SA KA GADE'W !

www.faitesledepistage.fr

Plus d’information :
Santé publique France
Sida info service
CHU Martiniqgue CeGIDD
CoreVIH

Action Sida Martinique
Aides Martinique
www.faitesledepistage.fr
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https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-sexuellement-transmissibles/vih-sida/donnees/#tabs
https://www.sida-info-service.org/
https://www.chu-martinique.fr/service-cegidd/
https://www.faitesledepistage.fr/
http://www.ors-martinique.org
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